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CIRC N° 85
Ai docenti e
Alle famiglie Delle Classi
2A 2B 2C 2D della Scuola
Secondaria di | grado
Jenco
IC Darsena

Viareggio, 5 dicembre 2023

Oggetto: Comunicazione date e riunione con accompagnatori e gestori della
struttura ospitante ‘La Casetta’ — Vademecum

Si comunicano le date del viaggio d’istruzione della settimana bianca:
2A e 2C dal 14/01 al 19/01
2B e 2D dal 28/01 al 02/02
Si comunica ai genitori interessati che, presso la scuola Jenco, il giorno
lunedi 11 dicembre alle ore 18

si terra I'incontro con i docenti accompagnatori e i gestori della struttura ospitante “la
Casetta”.

Si allega vademecum per le famiglie degli alunni partecipanti.

La referente

Prof.ssa Salvetti Giulia
La Dirigente Seolastica
Prof;ssa Barbara Caterini
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VADEMECUM SETTIMANA BIANCA

Indicazioni utili e necessarie

Per chi segue terapie farmacologiche particolari & necessario presentare
certificato medico con nome del medicinale, modalita di somministrazione e
posologia (da allegare al modulo che si trova nella sezione “carte della
scuola” sul sito dell'istituto).

Anche per farmaci di uso comune come pasticche o bustine per il mal di
testa, per i dolori di pancia o per il mal di denti la famiglia dovra fornire
autocertificazione specificando il nome del medicinale e la posologia. Per
questi farmaci di uso comune non serve il certificato del medico e il modulo si
trova sempre nella sezione modulistica sul sito dell'istituto. Si consiglia
comunque di fornire i ragazzi tachipirina o medicinali simili per eventuali
malesseri febbrili o mestruali.

Si richiede a tutti i genitori di rilasciare e firmare la liberatoria, anche
scritta a mano, per I'effettuazione di lastre o controlli medici (speriamo
non ce ne sia bisogno), indicando con precisione anche le date del
soggiorno. A questa autodichiarazione dovra essere allegata la
fotocopia del documento di identita di entrambi i genitori.

| ragazzi devono portare con sé la propria tessera sanitaria e il proprio
documento di identita.

Giunti in albergo i ragazzi dovranno consegnare 20 euro a testa come
cauzione

Non & necessario altro denaro per il soggiorno, siete liberi di fornirglielo ma
comunqgue basta una somma minima.

La scuola e la struttura non sono responsabili di eventuali somme di denaro
o di oggetti preziosi (cellulari, orologi, catenine orecchini o bracciali o
videogame)

L'uso del cellulare personale dei ragazzi sara limitato all'orario serale e sara
vietato nelle camere per rispettare la privacy.

Consigli per I'abbigliamento

Almeno una tuta o un completo da sci (pantaloni o salopette impermeabili +
giacca a vento)

Maglie in micro pile o pile

Maglione pesante

Calzini o calzamaglia tecnica, possibilmente in materiale termico

Magliette da indossare sulla pelle di cotone o lana cotone

Guanti da sci, cappello di lana o pile, sciarpa o paracollo

Occhiali da sole o0 mascherina

Abbigliamento comodo per il soggiorno in albergo (felpe, magliette a mezza
manica, pigiama, ciabatte)
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« Scarpe con suola piuttosto spessa per uscire tipo scarponcini da
montagna (non comprare i doposci) che saranno necessari anche per le
eventuali passeggiate pomeridiane

» Scarpe comode per stare in albergo (possono essere quelle della partenza)

o Crema protettiva per il viso e per le mani, burro di cacao

o Necessario per I'igiene personale e asciugamani (1 grande per doccia e
uno piccolo). E’ consigliata una cuffia da doccia per evitare di bagnare i
capelli tutti i giorni

DOTARE | RAGAZZI DI UN BAGAGLIO/TROLLEY PIUTTOSTO LEGGERO.
SONO DA EVITARE VALIGIE TROPPO PESANTI

Si ringraziano le famiglie per la gentile collaborazione.

La referente
Prof.ssa Salvetti Giulia
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