
PREVENZIONE del BULLISMO E CYBERBULLISMO:
UN’ALLEANZA TRA STUDENTI, SCUOLE E 
FAMIGLIE



ISTITUTI COINVOLTI

PSICOLOGI DEL LABORATORIO CONGIUNTO “MODELLI EDUCATIVI PER LA 
PREVENZIONE DEL BULLISMO E DEL CYBERBULLISMO” DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 

DI FIRENZE

Il Laboratorio Congiunto vede la collaborazione tra il Laboratorio di Studi Longitudinali in
Psicologia dell’Università di Firenze, esperto nella valutazione di efficacia degli interventi
scolastici, e lo Spin Off Universitario “EbiCo Società Cooperativa Sociale - ONLUS”, esperto
nella formazione e nella conduzione di interventi nelle scuole.

ISTITUTO CAPOFILA 
DEL PROGETTO: «ISI 
S. PERTINI» di Lucca

LIECO LINGUISTICO 
MUSICALE 

«PASSAGLIA» di 
Lucca

IC «UNGARETTI» di 
Lucca

IC «DARSENA» di 
Viareggio

RISORSE ESTERNE COINVOLTE



AZIONE: 
SENSIBILIZZAZIONE ALL’USO CONSAPEVOLE DELLA RETE E DELLE 

NUOVE TECNOLOGIE

• PREVENIRE E CONTRASTARE IL BULLISMO E IL CYBERBULLISMO;

• PROMUOVERE CONOSCENZA DEI RISCHI CONNESSI A UN USO NON 

CONSAPEVOLE DELLA RETE;

• INCENTIVARE L’EDUCAZIONE TRA PARI PER QUESTO SCOPO;

• COINVOLGERE I GENITORI E INCENTIVARE IL LORO RUOLO 

EDUCATIVO NELL’AMBITO DELL’EDUCAZIONE ALL’USO 

CONSAPEVOLE DI INTERNET;

• PROMUOVERE IL RUOLO DELLA SCUOLA COME AMBIENTE CHE 

FAVORISCE L’INCONTRO TRA STUDENTI, DOCENTI E FAMIGLIA SU 

TEMI RILEVANTI PER IL BENESSERE DEI RAGAZZI



COME: 

SCEGLIAMO TRE CLASSI II – III  
per la scuola di primo grado

TRE CLASSI I – II
per la scuola di secondo grado 

PER CIASCUNA CLASSE 
INDIVIDUIAMO IL DOCENTE 

RESPONSABILE DEL 
PROGETTO

CHE AVRÀ UN RUOLO 
ATTIVO

I DOCENTI RESPONSABILI 
PARTECIPANO A UN 

INCONTRO DI 
PRESENTAZIONE 

I DOCENTI RESPONSABILI 
PRESENTANO IL PROGETTO IN 

CLASSE 

SU BASE VOLONTARIA 
VENGANO RECLUTATI 4/5 
STUDENTI CHE SARANNO 
PEER&MEDIA EDUCATORS 

I PEER&MEDIA 
EDUCATORS 

PARTECIPANO AL 
TRAINING DI 5 ORE 

I PEER&MEDIA 
EDUCATORS, SUPPORTATI 

DAL DOCENTE 
RESPONSABILE, 

REALIZZANO UN VIDEO 

I PEER&MEDIA 
EDUCATORS 

PARTECIPANO 
ALL’INCONTRO DI 

SUPERVISIONE DI TRE 
ORE 

I PEER&MEDIA EDUCATORS 
SI FANNO PROMOTORI DI 

UNA RIFLESSIONE SULL’USO 
CONSAPEVOLE IN UN 
INCONTRO CON I 

GENITORI

I PEER&MEDIA 
EDUCATORS SI FANNO 

PROMOTORI DI UNA 
RIFLESSIONE SULL’USO 

CONSAPEVOLE IN CLASSE
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