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Stanno per iniziare  i due moduli formativi per i docenti dell’IC Darsena di Viareggio! 

“SCUOLA VIVA E INNOVATIVA” 

Outdoor education e musica d’insieme, per una scuola inclusiva, partecipativa e orientata al 
benessere.  

Particolare attenzione viene dedicata al contrasto 
della dispersione scolastica, al benessere 
relazionale, alla partecipazione attiva degli 
studenti e alla costruzione di una scuola 
accogliente e capace di valorizzare i talenti di 
ciascuno. 

Il progetto valorizza il territorio, la dimensione 
laboratoriale e i linguaggi espressivi come 
strumenti privilegiati di apprendimento, con un 
forte investimento sulla musica d’insieme come 
esperienza educativa interdisciplinare e inclusiva. 

La pratica musicale collettiva, infatti, rappresenta un 
potente strumento di aggregazione, cooperazione e 
motivazione, capace di rafforzare il senso di 
appartenenza alla comunità scolastica, migliorare 
il clima relazionale e favorire il successo formativo 
degli studenti. 

Il progetto intende inoltre   

promuovere la didattica outdoor e l’apprendimento esperienziale; sviluppare competenze nella 
gestione positiva dei gruppi classe; rafforzare le pratiche organizzative e collaborative della scuola; 
favorire percorsi interdisciplinari innovativi; sostenere pratiche inclusive e orientative. 

Le attività formative saranno rivolte ai docenti della scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di 
primo grado dell’Istituto Comprensivo. 

Controllate il sito web per il calendario e gli 
imminenti avvisi

mailto:LUIC83900E@istruzione.it


Saranno realizzati due moduli formativi, uno da 30 ore e l’altro da 60 ore, destinati ai docenti 
dell’Istituto Comprensivo Darsena (infanzia, primaria e sec di 1 grado). L'obiettivo è potenziare le 
competenze pedagogiche, metodologiche e relazionali degli adulti in linea con le finalità del Programma 
Nazionale "Scuola e Competenze 2021-2027". 

Le attività previste includono laboratori pratici, incontri teorici  

Il 1°modulo  “Outdoor Education e scuola del territorio”di 30 ore è rivolto ad un gruppo di non 
più di 30 insegnanti selezionati in base all’ordine di arrivo della domanda. Il modulo sarà proposto sotto 
forma di workshop residenziale concentrato in due fine settimana. 

Il 2° modulo “Musica d’insieme e interdisciplinarità” La pratica musicale collettiva come 
strumento educativo contro la dispersione scolastica di 60 ore è rivolto a chi si metterà in gioco per 
apprendere un nuovo linguaggio espressivo e comunicativo e sarà dilazionato nell’arco dell’anno 
scolastico, prevede inoltre una performance finale. 

I Moduli saranno condotti  da un docente esperto , affiancato da un tutor  per il supporto personalizzato dei 
corsisti. Le attività saranno progettate per essere in presenza, laboratoriali e partecipative, favorendo 
l'apprendimento esperienziale e la riflessione critica. 

Viareggio 19 agosto 2026 

La dirigente scolastica  

Prof.ssa Barbara Caterini
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